
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

проведения соревнований «Лига сквоша» 
  

УТВЕРЖДАЮ 

Президент ВРФСОО 

«Федерация сквоша 

Волгоградской области» 

______________ А.А. Зайцев 



 I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «сквош», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 20 

марта 2026 г. № 235 (далее – Правила). 

Цели и задачи соревнований: 

• популяризации и дальнейшего развития сквоша на территории г. Волгоград и 

Волгоградской области; 

• повышения уровня спортивного мастерства участников; 

• выявления сильнейших игроков; 

• пропаганда здорового образа жизни. 

 

 II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

Волгоградская региональная физкультурно-спортивная общественная 

организация «Федерация сквоша Волгоградской области» (далее – ВРФСОО 

«Федерация сквоша Волгоградской области») определяет условия проведения 

соревнований, предусмотренных настоящим Регламентом.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на ВРФСОО 

«Федерация сквоша Волгоградской области». Ответственным лицом со стороны 

организаторов является главный тренер – Гончаров Григорий Владимирович.  

Все участники соревнований обязуются выполнять требования данного 

Регламента и организаторов. Если участник сыграл хотя бы одну игру - 

он подтверждают свое согласие с Правилами игры и требованиями настоящего 

Регламента. 

В случае возникновения спорных ситуаций, не отображенных в 

Регламенте, организаторы соревнований имеют право принимать решения, 

основываясь на международном и российском опыте проведения 

спортивных соревнований. 

 

III.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей 

во время проведения соревнований возлагается на ВРФСОО «Федерация сквоша 

Волгоградской области» 

 

 IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Соревнования проводятся в 5 (пяти) лигах: 

 ➢ ВЫСШАЯ ЛИГА «Мастера корта» 

 ➢ПЕРВАЯ ЛИГА «Первый точный удар» 

 ➢ ВТОРАЯ ЛИГА «Не умею, но очень хочу» 

 ➢ЖЕНСКАЯ ЛИГА «Не жди приглашения, выходи на корт» 

 ➢ЮНОШЕСКАЯ ЛИГА «Будущие звезды» 



 

 

 



Распределение участников по лигам производится на основе: рейтинга 

основных характеристик уровня игры в сквош. Судейство соревнований 

осуществляется в соответствии с Правилами игры и с учетом настоящего 

Регламента.  

Место проведения соревнований: г. Волгоград, пр-т им. В.И. Ленина, 76; клуб 

«Арена-теннис». 

Сроки проведения соревнований:  

 ✓ ВЫСШАЯ ЛИГА «Мастера корта» и ЖЕНСКАЯ ЛИГА «Не жди приглашения, 

выходи на корт» - 14.06; 26.07; 16.08; 27.09; 18.10.2026 г. Начало соревнований 

в 17:00. 

 ✓ ПЕРВАЯ ЛИГА «Первый точный удар», ВТОРАЯ ЛИГА «Не умею, но очень 

хочу» и - 28.06; 19.07; 30.08; 20.09; 01.11.2026 г. Начало соревнований в 17:00. 

 ✓ЮНОШЕСКАЯ ЛИГА «Будущие звезды» 18.06; 23.07; 20.08, 20.09; 25.10.2026 

г. Начало соревнований в 13:00. 

 ✓ СУПЕРКУБОК – 29.11.2026 г. Начало соревнований в 17:00. 

В каждой лиге принимают участие от 3 до 16 участников. Один раз в месяц 

каждая лига проводит одно соревнование. Один раз в полугодие, проводится 

Суперкубок. Для участия в Суперкубке допускаются призеры любого из этапов за 

предыдущие 5 месяцев в каждой лиге.  

В каждом этапе лиги, в зависимости от числа участников, определяется 

система проведения соревнований. Для проведения соревнований применяется 

круговая система и круговая система с распределением участников на несколько 

групп и стыковых матчей. 

Круговая система, соревнования, в которых для определения всех мест, 

занятых каждым участником, проводятся матчи между всеми участниками, 

участвующими в соревнованиях (группе). Места, занятые участниками, 

определяются по количеству набранных очков. За победу в матче участнику 

начисляется одно очко, за поражение – ноль. Победителем турнира (победителем 

группы, при проведении турнира с большим количеством участников, 

распределенных на несколько групп) считается участник, набравший наибольшее 

количество очков. При равенстве очков у двух участников преимущество 

получает победитель матча между ними, при равенстве очков у трех и более 

участников их итоговые места в соревнованиях (группе) определяются по 

дополнительным показателям: 

по лучшему соотношению выигранных геймов к общему количеству 

геймов; 

по лучшему соотношению выигранных очков к общему количеству очков. 

Круговая система применяется, когда число участников составляет от 3 до 7 

человек.  Если число участников составляет от 8 до 16 человек – применяется 

круговая система с распределением участников на несколько групп и стыковые 

матчи 1:1, 2:2, 3:3, 4:4.  



Количество групп зависит от количества участников: 8 участников – 2 

группы по 4 участника в каждой группе, от 9 до 12 участников (включительно) – 3 

группы по 4 участника в каждой группе, от 13 до 16 участников (включительно) – 

4 группы по 4 участника в каждой группе.    

Жеребьевка участников, а также распределение участников по группам (при 

необходимости) проводится перед каждым соревнованием.  

В соревнованиях, в которых количество участников не превышает 7 

человек, матч проводятся до двух выигранных геймов одним из участников. В 

соревнованиях, в которых количество участников превышает 7 человек, матч 

состоит из одного гейма.  

Суперкубок проводится по круговой системе, либо по круговой системе с 

распределением участников на несколько групп и стыковые матчи 1:1, 2:2, 3:3, 

4:4. 

 

V. Награждение победителей соревнований 

Победитель этапа участвует в следующем соревновании бесплатно!  

Победители и призеры соревнований награждаются памятными медалями и 

грамотами (дипломами). Победителю каждой лиге вручается кубок и призы от 

партнеров. 


